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磯辺トータス 災害時避難要領 
 

      ■基本活動場所 

                 北磯辺公園・中磯辺公園・磯辺 SC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
               ※北磯辺公園、磯辺中学校は千葉市指定緊急避難場所 

                    北磯辺公園：海抜 4.3ｍ／磯辺中学校：海抜 3.8m 

地震発生 
震度５以上想定 

身の安全確保 

安否確認・負傷者対応 

状況判断 

初期情報収集 

避難誘導 

経過情報収集 

情報判断 

避難誘導・保護者へ引渡し 

・練習の即時中断 

・フェンス、倉庫、樹木等から離れる 

・揺れが収まるまで身を屈め守る 

・子供にはヘルメットを着用させる 

・参加人数の安否確認（全員が揃っているか） 

・負傷者の確認、応急手当 

・子供を落ち着かせるためのケア 

・地震、津波状況、警報、注意報の情報収集 

・近隣火災状況、倒壊状況の情報収集 

・グラウンド状況確認の上、中央へ避難 

・グラウンド被害状況、津波の可能性がある 

場合には安全確保の上、磯辺中学校へ移動。 

・警報、注意報の解除確認 

・近隣状況の安全確認 

・子供を落ち着かせるためのケア 

・保護者への連絡、受渡し方法の確認 

・連絡が取れない保護者の子供の確認、ケア 

・子供ひとりでの帰宅はさせないこと 
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災害時避難要領（補足） 
 
 

１． 緊急連絡網の確認 

グラウンド不在の保護者への連絡用に緊急連絡網を常に最新版に整備する。 

 

２． 倉庫内備蓄品等の活用 

災害時は必要に応じて、北磯辺公園の倉庫内備蓄品等を活用する。 

・飲料（水、お茶等） 

・救急キット 

・衛生用品（ハンドソープ、消毒液等） 

・ゴミ袋、手袋等 

・ブルーシート 

 

３． 情報伝達方法 

携帯電話、LINE、メールのほか、チームホームページ内スタッフ掲示板を活用

し、情報発信、共有をする。 

チームホームページ： https://tortoise.89dream.jp/ 

 

４． 災害時責任者 

代表以下役員を中心に、不在時は監督、コーチ、保護者にて冷静且つ速やかに指示

を出し対処する。適宜代表へ状況報告を行う。 

 

５． 大会や遠征時の対応 

遠征先の各グラウンド、学校等の管理責任者の避難指示に従う。 

チーム遠征責任者は適宜代表へ状況報告を行う。 

 

６． 参考資料 

■千葉市美浜区緊急避難場所 

https://www.city.chiba.jp/somu/bosai/documents/mihama_020312.pdf 

■千葉市津波避難ビル一覧 

https://www.city.chiba.jp/somu/bosai/tunamihinanbiruitiran.html 


